
EVA 
Eignungsfeststellung und  

Vorbereitung auf eine  
Ausbildung (Qualifizierung) 

in der Altenpflege

Registriernummer: I-K-1203010

Wichtige Informationen 

•	 Starttermin:  
20.10.2025 - 14.11.2025 

•	 Dauer/Stundenzahl: 	 
2 Wochen Theorie / 2 Wochen Praxis  

•	 Unterrichtszeiten:  
Montag - Freitag, 08:15 - 13:15 Uhr  

•	 Abschluss:  
Trägerinternes Zertifikat bzw. Teilnahme­
bescheinigung  

•	 Gruppengröße:  
max. 16 Teilnehmer  

•	 Förderung:  
Ihre Teilnahme kann durch die Agentur für 
Arbeit oder das Jobcenter per AVGS nach  
§45 SGB III zu 100% gefördert werden. 

Ihre Vorteile auf einen Blick: 

•	 Staatlich anerkannte Ausbildung 
•	 Hohe Übernahmechancen nach der Ausbildung 
•	 Vielfältige Weiterbildungsmöglichkeiten 
•	 Attraktive Berufsperspektiven in einer zukunfts-

sicheren Branche 

Unsere Altenpflegehilfeschule in Wittmund bietet 
Ihnen eine fundierte und praxisnahe Ausbildung, die 
Sie optimal auf eine erfüllende Karriere in der Pflege-
branche vorbereitet. 

•	 Erfahrene Dozenten: Unsere Lehrkräfte sind Ex-
perten auf ihrem Gebiet und bringen langjährige 
Praxiserfahrung mit. 

•	 Moderne Ausstattung: Lernen Sie in einer moder-
nen und gut ausgestatteten Umgebung, die Ihnen 
alle notwendigen Ressourcen zur Verfügung stellt. 

•	 Praxisorientiertes Lernen: Durch unsere engen  
Kooperationen mit Pflegeeinrichtungen in der 
Region erhalten Sie wertvolle Praxiseinblicke und 
können Ihr Wissen direkt anwenden. 

•	 Individuelle Betreuung: Wir legen großen Wert 
auf eine persönliche und individuelle Betreuung 
unserer Schüler, um deren Potenziale bestmöglich 
zu fördern. 

Kontakt: 	

Altenpflegehilfeschule der akademie facultas gGmbH
Karl-Bösch-Platz 2, 26409 Wittmund

E-Mail:	 heike.hinrichs@akademie-facultas.de
	 rebecca.mueller@akademie-facultas.de 
	 christina.peters@akademie-facultas.de

Telefon: 	 04462 9238940
	 01522 9177281 



Betrieblicher Praxisteil/ 
Praktikum (2 Wochen) 

Das zweiwöchige Praktikum in einem 
Pflegeheim oder bei einem ambulanten 
Pflegedienst bietet Ihnen die Möglichkeit, 
praktische Erfahrungen unter der Anlei-
tung erfahrener Fachkräfte zu sammeln. 
Hier setzen Sie Ihre theoretischen Kennt-
nisse in die Praxis um und helfen bei der 
Betreuung pflegebedürftiger Menschen 

Das Praktikum ermöglicht es Ihnen, sich 
im Berufsleben zu beweisen und bereits 
Kontakte zu potenziellen späteren Arbeit-
gebern zu knüpfen. Sie erhalten realisti-
sche Eindrücke von der Arbeit mit betreu-
ungsbedürftigen Personen und können 
Ihre persönliche Eignung und Interessen 
überprüfen. 

Theorieteil (2 Wochen) 

Im theoretischen Kursteil werden Ihnen 
die allgemeinen Grundlagen der Altenpfle-
ge vermittelt. Sie erhalten Einblicke in die 
speziellen Anforderungen der Pflegebran-
che, insbesondere im Umgang mit älteren 
und pflegebedürftigen Menschen. Zudem 
erfahren Sie, welche beruflichen Aufgaben 
und Herausforderungen in der Praxis auf 
Sie zukommen. 

Weitere Inhalte: 
•	 Kommunikation und Interaktion in  

Pflegeberufen 
•	 Arbeitssicherheit in der Pflegebranche 
•	 Allgemeine medizinische Grundlagen 
•	 Herausforderung Demenz 
•	 Grundlagen der Hygiene 
•	 Aktivierung und Beschäftigung 
•	 Psychologische Grundlagen 
•	 Rechtliche Grundlagen 
•	 Grundlagen der EDV 
•	 Vorbereitung des Praktikums

Übrigens: 	Bei der Suche nach einem geeigneten 
Praktikumsbetrieb helfen wir Ihnen gerne 
– wir pflegen ein großes Netzwerk poten-
zieller Praktikumsgeber.

Orientierung und Eignungs
feststellung in der Altenpflege 

Sie würden gern in der Pflege arbeiten, 
sind sich aber nicht sicher, ob dieser Beruf 
wirklich der passende für Sie ist? Dann sind 
Sie in unserer Eignungsfeststellung genau 
richtig. Innerhalb von zwei Wochen Theorie 
und zwei Wochen Praktikum können Sie in 
diese Branche hineinschnuppern und den 
Alltag einer Pflegekraft hautnah erleben.

Am Ende des Kurses besprechen Sie mit 
unseren Pflegeexperten, ob Ihre berufliche 
Zukunft in diesem Bereich liegen könnte. 
Bei einem positiven Ergebnis können Sie 
unmittelbar danach mit Ihrer Ausbildung 
zum/zur geprüften Altenpflegehelfer/-in 
starten.  


