
Gute Arbeit, gute Zukunft! 

Ausbildung  
zum/zur geprüften  

Altenpflegehelfer/-in
in Vollzeit

Registriernummer: I-K-1203010

Wichtige Informationen 
•	Starttermin:  

24.11.2025 - 17.12.2026 

•	Dauer/Stundenzahl: 	  
840 Stunden Theorie / 600 Stunden Praxis  

•	Unterrichtszeiten:  
Montag - Freitag, 08:15 - 13:15 Uhr  

•	Abschluss:  
Geprüfte/-r Altenpflegehelfer/-in 

•	Gruppengröße:  
max. 16 Teilnehmer  

•	Förderung:  
Ihre Teilnahme kann durch die Agentur für  
Arbeit per Bildungsgutschein zu 100 %  
gefördert werden. 

Ihre Vorteile auf einen Blick: 
•	Staatlich anerkannte Ausbildung 
•	Hohe Übernahmechancen nach der Ausbildung 
•	Vielfältige Weiterbildungsmöglichkeiten 
•	Attraktive Berufsperspektiven in einer zukunfts-

sicheren Branche 

Unsere Altenpflegehilfeschule in Wittmund bietet 
Ihnen eine fundierte und praxisnahe Ausbildung, die 
Sie optimal auf eine erfüllende Karriere in der Pflege-
branche vorbereitet. 

•	Erfahrene Dozenten: Unsere Lehrkräfte sind  
Experten auf ihrem Gebiet und bringen lang- 
jährige Praxiserfahrung mit. 

•	Moderne Ausstattung: Lernen Sie in einer moder-
nen und gut ausgestatteten Umgebung, die Ihnen 
alle notwendigen Ressourcen zur Verfügung stellt. 

•	Praxisorientiertes Lernen: Durch unsere engen  
Kooperationen mit Pflegeeinrichtungen in der  
Region erhalten Sie wertvolle Praxiseinblicke  
und können Ihr Wissen direkt anwenden. 

•	Individuelle Betreuung: Wir legen großen Wert 
auf eine persönliche und individuelle Betreuung 
unserer Schüler, um deren Potenziale bestmöglich 
zu fördern. 

Kontakt: 	

Altenpflegehilfeschule der akademie facultas gGmbH
Karl-Bösch-Platz 2, 26409 Wittmund

E-Mail:	 heike.hinrichs@akademie-facultas.de
	 rebecca.mueller@akademie-facultas.de 
	 christina.peters@akademie-facultas.de

Telefon: 	 04462 9238940
	 01522 9177281 



Warum eine Ausbildung in der 
Pflege? 
Ein Beruf in der Pflege ist nicht nur erfüllend, 
sondern auch zukunftssicher: Die Nachfrage 
nach gut ausgebildeten Pflegekräften wächst 
stetig. Zudem bietet dieses Arbeitsfeld viele 
abwechslungsreiche und sinnstiftende Aufga-
ben. Sie haben die Möglichkeit, Verantwortung 
zu übernehmen und im Team zu arbeiten. 

Unsere Altenpflegehilfeschule in Wittmund be-
steht seit 2007 und hat eine Erfolgsquote von 
fast 90 %. Das bedeutet, dass fast alle Absol-
venten nach der Ausbildung einen Arbeitsplatz 
finden. Nutzen Sie diese Chance und starten 
Sie Ihre Karriere in der Pflege! 

Was erwartet Sie in der  
Ausbildung? 
Unsere Ausbildung kombiniert theoretisches 
Wissen und praktische Erfahrungen. Der Theo-
rieunterricht findet von Montag bis Freitag 
in unserer Altenpflegehilfeschule statt. Hier 
lernen Sie alles Wichtige für den Beruf und 
entwickeln ein Verständnis für die Heraus-
forderungen in der Pflege. Der Unterricht ist 
praxisnah gestaltet, sodass Sie sich aktiv ein-
bringen und den Stoff in Gruppen- und Einzel-
arbeiten erarbeiten können.  
 

Praktische Erfahrungen  
sammeln 
Die praktische Ausbildung absolvieren Sie in 
Alten- und Pflegeheimen oder bei ambulanten 
Pflegediensten in der Region. Ihre Arbeitszei-
ten richten sich nach dem Dienstplan und kön-
nen auch Spät-, Wochenend- und Feiertags-
dienste umfassen. Haben Sie einen Wunsch für 
eine bestimmte Einrichtung? Sprechen Sie uns 
an – wir versuchen, Ihre Wünsche zu berück-
sichtigen. 

Unterstützung während der  
Praxisphasen 
Während der Praxisphasen stehen wir in 
engem Kontakt mit Ihrer Ausbildungsstätte, 
sodass Sie bei Fragen und Problemen jeder-
zeit Unterstützung erhalten. 

Abschluss und Prüfung 
Am Ende der Ausbildung steht die Prüfung, 
die aus einem schriftlichen, einem prakti-
schen und eventuell einem mündlichen Teil 
besteht. Nach erfolgreichem Bestehen sind 
Sie geprüfte/-r Altenpflegehelfer/-in! 

Voraussetzungen 
Sie sollten Freude am Umgang mit alten 
Menschen haben sowie eine normale 
körperliche und psychische Belastbarkeit 
mitbringen. 

Weitere Vorteile 
Die Ausbildung ist für Bildungsgutscheine 
zugelassen und kann damit für Sie zu 100 % 
kostenlos sein – Ihr Arbeitsvermittler wird 
Sie gern beraten. Die erforderlichen Fach-
bücher für den Unterricht stellen wir Ihnen 
kostenfrei zur Verfügung. 


